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EN MARS A WOIPPY

UN EVENEMENT DEDIE AUX FEMMES
ET LE SALON DE L'APPRENTISSAGE

Premiere édition de Woippy
se decline au féeminin

el événement que celui qui aura lieu le samedi 22 mars de 14h a 19h salle Saint-
Exupéry a Woippy. En effet il s'agit de la premiére édition, sans doute pas la derniére,
d'une manifestation ou la femme sera au centre des attentions. Lors de cet événement
organisé par Woippy Evénements, pas moins de 50 exposants présenteront leurs activi-
tés dédiées aux femmes et proposeront leurs services. Au programme : des stands éclectiques
tels que des stands de bien-étre, sophrologie, beauté, cuisine, sport, bijoux ou encore de gas-
tronomie. Des ateliers seront également proposés aux visiteuses : de la sophrologie, un atelier
sportif, lassociation atelier 17.91 dont U'objectif est de créer du lien entre les personnes nous
montrera comment fabriquer a la maison des produits d’hygiene tels que des cosmétiques ou
de la lessive. A noter que ce rendez-vous qui se veut convivial est ouvert a tous, non seulement
aux Woippyciennes mais aussi aux non Woippyciennes qui peuvent bien slr venir accompa-
gnées de leur moitié.

W0|ppy
au S Srninin

Samedi 22 Mars
Salle Saint-Exupery
De 1dh a 19h

Stands et ateliers g
Entrée libre

Espace gourmandises

beaute, bien étre, bijoux
remise en forme,
mode, sport, ..

1¢re édition de Woippy se décline au féminin
Samedi 22 mars de 14h a 19h
Salle Saint-Exupéry
Entrée libre

Lapprentissage tient son salon a Woippy

e 3™ Salon de UApprentissage,

organisé par la Maison de U'Emploi

et de la Formation (MEF) de Woip-

py et destiné aux jeunes et a leurs
parents, aura lieu a Woippy le samedi 29
mars salle Saint-Exupéry de 9h a 13h.
L'objectif de ce salon est de déconstruire
les idées recues sur lapprentissage qui
permet aujourd’hui de se diplémer avec
un haut niveau de qualification. Ce salon
a également pour objectif de faciliter la
mise en relation entre : les jeunes et leurs
familles avec les acteurs de la formation
professionnelle ainsi qu’'avec plusieurs
entreprises des secteurs des métiers de
bouche, du BTP, de lartisanat, de U'hotel-
lerie-restauration et autres, dont le projet
est d’'embaucher un alternant pour la ren-
trée 2025-2026 en contrat de profession-
nalisation ou en contrat d'apprentissage.
Ce salon de l'apprentissage prendra éga-
lement la forme d'un circuit : tout d’abord
une sensibilisation des jeunes vers les
organismes de formation puis dans un se-
cond temps, un Job dating Flash entre les
jeunes et les entreprises présentes apres
leur passage aupres des différents orga-
nismes de formations pour tenter de dé-

crocher une alternance. De nombreux par-
tenaires de la MEF, a savoir des organismes
de formation et des entreprises, tiendront un
stand et présenteront leurs activités. Cer-
taines entreprises proposeront aux jeunes
des formations en apprentissage. Ainsi une
vingtaine de métiers sera représentée et ce
pour tous les niveaux (du CAP au master).
De nombreux secteurs d’activités seront a
découvrir. Alors venez nombreux a ce salon !
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Le Salon de UApprentissage de Woippy s’adresse aux jeunes qui, du CAP au Master, souhaitent étre en alternance

3*meSalon de UApprentissage
Samedi 29 mars de %h a 13h
Salle Saint-Exupéry
Entrée gratuite
Renseignements :
Maison de UEmploi et de la Formation

Tel. 0387 31 95 87




PHILIPPE BONNEAU :
“"LE SPORT AGUIDE MA VIE ET M'A CONSTRUIT"

Enfant de Woippy et marcheur inconditionnel, Philippe Bonneau est un sportif de haut niveau qui allie
performances sportives et projets humanitaires. Portrait d’'un homme accompli.

L parle de lui sans détour et avec une humilité

déconcertante. Philippe Bonneau fait partie des

gens bien. Né le 28 mars 1965 a Metz, il a grandi

a Woippy, plus précisément a Saint-Eloy. Avant
dernier d'une fratrie de dix enfants (cing garcons et
autant de filles), Philippe a évolué dans un foyer uni
et aimant avec des parents remplis de valeurs. « Mon
pére était marbrier, il travaillait pour subvenir aux
besoins de sa famille. Ma mére s’occupait de nous »,
se souvient Philippe avec nostalgie. Le petit garcon
fréquente l'école Paul Verlaine, puis le college Jules
Ferry : « Je n‘aimais pas beaucoup Uécole, j'étais un
réveur et je peux dire que ma scolarité était médiocre ».
Il décide d’arréter l'école a 16 ans et «végete» pendant
un an. A 17 ans, il rentre a la SMAE de Trémery, site
de production de moteurs. Il y restera 5 ans. C'est la
qu’il commence a faire du sport, de la boxe anglaise.
« Je ne supportais plus ce rythme et je ne me voyais
pas faire ca toute ma vie ». Philippe lannonce d’abord
a sa mere puis a son peére. « Je craignais sa réaction
lui qui se levait chaque matin, qui partait 3 mobylette
travailler dans des conditions difficiles. Quand je lui ai
annoncé que j'avais démissionné, il m'a répondu qu’il
me faisait confiance et que je trouverai quelque chose.
Saréaction ajuste été incroyable », précise Philippe non
sans émotion. Nous sommes en 1987. Le jeune homme
souhaite faire une remise a niveau et prend des cours
dans une association de Metz, cours dispensés par
des professeurs en retraite. Il travaille beaucoup. Il est
animateur au foyer Saint-Eloy et encadre des jeunes.
C’est sa vocation. Il évolue. « Je suis embauché par la
mairie de Woippy comme TUC, travail d’utilité collective,
en tant quanimateur ». Philippe obtient son BAFA
(Brevet d'aptitude aux fonctions d’animateur] en 1990.
Un an plus tard, il décroche son dipldme de secouriste.
Laméme année, il passe et décroche lexamen d’entrée
a UIRTS (Institut régional du Travail social de Lorraine)
pour suivre une formation de moniteur-éducateur de
deuxans. Ilvit toujours chez ses parents et démarre une
carriére de triathléte (natation, vélo et course a pied).
Des disciplines qui demandent de la rigueur. Philippe
s'entraine dur. Pendant 20 ans, il enchainera les titres
et gagnera médailles sur médailles. Entre temps, en
1984, il rencontre Sylvie, qui deviendra son épouse en
1998 et qui lui donnera deux enfants, Thomas, né en
1998, et Victoria, née en 2000. Sa famille, c’est son
pilier. En 2000, Philippe décide d’arréter le triathlon et
de se mettre a la marche athlétique. Les titres pleuvent.
Péle-méle, il sera 7 fois champion du Monde, autant de
fois champion d'Europe, 25 fois champion de France et
quatre fois sélectionné en équipe de France. Philippe
est donc un GRAND champion : « Le sport a guidé
ma vie et m'a construit. Jai grandi dans un quartier
populaire, au sein d’une grande famille, mes parents
n‘avaient pas beaucoup dargent. Jaurais pu mal
tourner mais j'ai compris qu’il fallait que je travaille ».
En 2018, il décroche un diplome universitaire au
CREPS de Nancy, diplome intitulé «optimisation de la
performance sportive, entrainement des ressources
physiques et mentales. Il se souvient de l'année 2019
ou il gagne son dernier titre de champion du Monde,
lémotion le submerge, c'est son coté hypersensible
qui le rattrape : « En mars, je participe a une course de
3 000 m en salle puis a 10 km sur route oli je décroche
deux médailles, une en individuel et une en équipe.
Mon pére est trés malade et suit ma course de son lit
a la maison et rien que de savoir ca, ca me booste ».
Philippe franchit la ligne d’'arrivée avec un drapeau
tricolore, son peére lui dira : « Tes performances sont le
fruit de ton travail, quand tu es arrivé avec le drapeau
francais, tu m’as fait pleurer ». Son pere partira en

juillet de la méme année. « Aprés son décés, j'aborde un
tournant et je me dis que je dois utiliser ma notoriéteé ».
Philippe va commencer a conjuguer sport et projet
humanitaire. Une merveilleuse et incroyable aventure
a lieu en juin 2022 alors que son frére est atteint d'un
cancer de la gorge et des cordes vocales : « Lidée était
de partir de Semécourt, ol j’habite, pour rejoindre, a
pied, mon frére a Azilles, village situé entre Narbonne
et Carcassonne et lui remettre un chéque destiné
a la Ligue contre le Cancer ». |l effectuera au total
815 km en 12 jours, soit 72 km par jour avec sa famille
derriére lui pour le soutenir et le supporter. Adrien,
son neveu, immortalisera sa performance sportive et
tournera un film d’1h40 qui vient de sortir. Pas moins
de 9 000 € seront récoltés et destinés a cette noble
cause. Parallélement a son activité professionnelle qui
l'occupe a temps plein, Philippe se rend dans les écoles
ou il raconte son histoire, son parcours et explique aux
enfants lintérét et les bienfaits du sport. Fin 2023, il
participe a ses derniers championnats d’Europe mais
« continue le sport sans la performance ». Et pour ses
60 ans, qu'il fétera dans quelques jours, Philippe a un
magnifique et altruiste projet en téte : celui d’effectuer
60 marathons (pour mémoire un marathon fait 42 km)
en marchant 60 jours entre le 1¢" mai et le 29 juin. Ce
sera bien slr en marche athlétique, entrecoupée de
temps en temps par de la marche normale. Et le choix
du site s'est fait naturellement : ce sera Woippy Plage.
« Jai grandi, joué et péché avec mon pére autour de ces
étangs. Ce sera un retour aux sources émouvant ». Ce
projet humanitaire (car Philippe préfére ne pas parler
de défi sportif] s'inscrit dans le cadre

de la recherche sur le cancer pédiatrique et a pour
objectif de collecter des fonds. Lartiste et chanteur
Louis Bertignac soutient et parraine ce challenge. Ainsi
chaquejourenfinde matinée, Philippe prendra le départ
et marchera 42 km. Les Woippyciens (mais aussi les
autres) sont invités a aller le soutenir a Woippy Plage.
Pour U'heure, en toute humilité et en toute discrétion,
en attendant le 1¢ mai, Philippe continue a s’entrainer
sur la voie verte. Nous avons juste envie de dire MERCI
a Philippe pour ce qu'il est et ce qu'il apporte. La ville
de Woippy ne peut qu’'étre fiere d'avoir vu grandir un
aussi grand sportif qu’est Philippe. Alors allons tous le
supporter a Woippy Plage pour son merveilleux projet !

60 MARATHONS

cn 60 jours
POUR JOANNA
EN FAVEUR DE L.

PORTRAIT




DON D'ORGANES

Il est des sujets délicats, que certains d’entre nous ont du mal a évoquer. En parler peut étre douloureux
voire impossible. Le don d’organes fait partie de ces discussions que U'on évite ou que Uon a du mal a aborder.
La rédaction du Woippycien a décidé de traiter du don d’organes en faisant passer un message d’espoir :
celui qui donne c’est celui qui sauve des vies.

ESPACE PUBLIC SOUS
VIDEOSURVEILLANCE

Lol N°85-73 du 21/01/1995
Déc?et N°96-926 du 17/10/1996
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Ville ambassadrice
du don d’'organes

Comme de nombreuses villes en France, Woippy est fiere d’étre ambassadrice du don d’organes.

oncretement la  greffe  ou
transplantation d'organes cons-
titue une procédure thérapeu-
tigue qui vise a suppléer le
fonctionnement défaillant d’un
organe. Le dysfonctionnement
de lorgane peut étre di soit a 'évolution d’'une
maladie chronique, soit a un épisode aigu, soit
a lapparition d'une tumeur. Le prélevement
et la greffe d'organes ou de tissus sont une
pratique encadrée en France. Que ce soit sur
des personnes décédées ou lors de don par des
personnes vivantes, elle répond a un certain
nombre de regles et principes. Les organes les
plus souvent greffés sont le rein, le foie, le coeur
et les poumons. Une chose est sire : il ne faut
pas hésiter a en parler ouvertement avec nos
proches.

Woippy, ville ambassadrice
du don d’organes

Savez-vous que la ville de Woippy est depuis
peu ambassadrice du don d’organes comme
attestent les

deux panneaux situés aux entrées stratégiques
de notre commune a savoir au début de lavenue
de Thionville en venant de Metz et rue du Fort
Gambetta en venant de l'autoroute a la hauteur
du parking de covoiturage ? Ce sont les élus de la
commune qui ont décidé a lunanimité, lors d'un
vote en conseil municipal le 26 juin dernier, de
soutenir cette cause. Concretement cela signifie
quoi ? Mettre un tel panneau avec le ruban vert
pour signe distinctif nous incite a réfléchir sur
ce sujet qui nous concerne tous, a lancer une
discussion en famille (et pourquoi pas avec nos
enfants ?) ou entre amis et ainsi informer nos
proches que nous ne sommes pas Opposés au
don d'organes en cas de mort cérébrale. En
posant ce panneau lié au don d’organes, nous
participons tous et collectivement a augmenter
le nombre de donneurs dans notre pays et donc
a sauver plus de vies et diffuser la culture du
don. Savez-vous que 80 % des Francais sont
favorables au don de leurs organes, cependant,
53 % des Francais n‘en ont pas discuté avec

leurs proches, générant un taux d'opposition de
36 % lorsqu'il devrait avoisiner
20 %. Favoriser le dialogue entre
proches, grace aux panneaux et a
notre mobilisation : c'est 'objectif
des villes ambassadrices du
don d‘organes dont Woippy fait
désormais partie.

Don d’organes:
mieux comprendre ce que dit la loi

La loi sur le don d'organes en France est régie
par les lois de bioéthique. Trois principes
fondamentaux encadrent le don d'organes en
France : la gratuité du don, le consentement
présumé, et lanonymat entre le donneur et le
receveur. Un acte gratuit : le don d’organes et
de tissus humains est un acte de générosité et
de solidarité entierement gratuit. La loi interdit
toute rémunération en contrepartie de ce don.

Le consentement présumé : a ce titre, tout
le monde est présumé donneur. Au nom de
la solidarité nationale, c'est le principe du
“consentement présumé” quia été choisi. Chacun
est donc considéré comme présumé donneur
d'organes et de tissus, sauf si la personne a
exprimé de son vivant le refus de donner (soit en
informant ses proches, soit en s’inscrivant sur le
registre national des refus). Ce registre national
estouvertatoute personne agéede plusde 13ans.
Il n'est donc pas nécessaire d'étre majeur pour
exprimer savolonté. Anonymat entre le donneur
et lereceveur : lidentité du donneur ne peut étre
communiquée au receveur, et réciproquement.
La famille du donneur peut cependant étre
informée des organes et tissus prélevés ainsi que
du résultat des greffes, si elle le demande. En
revanche cette regle ne s'applique pas aux dons
de rein ou lobe de foie faits par un donneur vivant
qui ne sont possibles qu’entre proches désignés
(sauf si le don entre dans le cadre d'un don croisé
entre plusieurs groupes de donneurs de rein
vivants ou 'anonymat redevient de mise). Toute
personne est présumée donneuse d'organes.
Rappelons que depuis le 1¢" janvier 2017, le refus
du don d'organes doit étre clairement signifié
et exprimé. Depuis cette date, les regles qui
encadrentledond’organesetdetissusontévolué.
Le principe d'un «consentement présumé» est
renforcé. Les modalités de refus du don ont
aussi changé. Depuis 2017 donc, au nom de la
solidarité nationale, le principe du consentement
présumé est renforcé. Toute personne décédée
dont les organes ou les tissus sont jugés sains
par le corps médical peut devenir un donneur.
Les proches ne peuvent s‘opposer au don sur
simple discussion avec le corps médical. Cet
amendement de la «Loi Santé» a été voté en
décembre 2015. Il inverse la démarche qui était
adoptée jusqu’alors a savoir la seule opposition
émanant de la famille de la personne morte
de maniére cérébrale suffisait : pour refuser le
don il faut désormais s’y opposer clairement.
Bien évidemment, chacun est libre d'accepter
ou de refuser de donner ses organes. Certaines
démarches permettent de s'opposer au don
d'organes. Pour s’opposer au don d’organes,
plusieurs démarches sont possibles. Elles
nécessitent une action personnelle : s’inscrire
sur le registre national du refus en ligne ou



par courrier postal, ou écrire une lettre signée
et datée sur laquelle figure U'état civil complet.
Ce courrier peut également servir a exclure
certains organes du don. La famille du défunt
peut également avoir recours a une autre
procédure : le témoignage oral d'opposition. Il
faut qu'au moins deux témoins rédigent chacun
une déclaration écrite assurant que le défunt a,
de son vivant, refusé d’étre donneur d'organes.
Apres un déces et dans une situation ou le défunt
peut étre donneur, les équipes médicales doivent
respecter plusieurs étapes. Elles ont obligation
de consulter le registre national des donneurs,
de vérifier si une trace écrite du refus existe ou si
les proches signalent qu’un refus a été manifesté.
22 juin:
Journée nationale de réflexion
sur le don d'organes et la greffe,
et de reconnaissance aux donneurs

Nous pouvons étre tous donneurs et/ou tous
receveurs un jour. Il appartient a chacun de nous
de qualifier un tel geste : acte citoyen, acte de
solidarité, acte de générosité... Selon le dernier
barometre de U'Agence de la Biomédecine 80 %
des Francais sont favorables au don de leurs
organes, véritable prouesse logistique etmédicale
qui permet de sauver des milliers de vie chaque
année. C'est juste magnifique et incroyable !
L' Agence de la Biomédecine veut faire du 22
juin la Journée nationale de réflexion sur le don
d'organes et la greffe, et de reconnaissance aux
donneurs, une date incontournable pour parler
du sujet avec ses proches. Car pour augmenter
le nombre de greffes en France, il existe un
moyen simple : rappeler a ses proches que l'on
est donneur! Ainsi, le moment venu, la volonté

de chacun pourra étre connue et respectée par
les proches.

17 octobre :
Journée mondiale du don d’organes
et de la greffe

En 2005, U'Organisation mondiale de la Santé
(OMS) créait la Journée mondiale du don
d’'organes et de la greffe et la fixait chaque année
au17octobre. Elle est symbolisée a l'international
par un ruban vert, ce ruban de solidarité qui
figure également sur les deux panneaux situés
aux entrées de Woippy attestant que notre
commune est ambassadrice du don d'organes.
Lobjectif principal de la journée internationale
est de sensibiliser, informer, faire parler du don
d’organes afin d’aider a changer les mentalités,
et de faire diminuer les oppositions. Le slogan de
l'année derniere était : « Pour sauver des vies,
rappelez a vos proches que vous étes donneur
d’organes ».

Quels sont les organes et les tissus
que Uon peut greffer ?

Voici ce que le donneur peut donner de son
vivant :

e Essentiellement les cellules souches
hématopoiétiques (ou moelle osseuse, donneurs
familiaux ou non)

® Rein, entre proches du cercle familial
e Peau
* Fragments osseux

e Lobe hépatique et
(exceptionnellement)

Voici ce qui peut étre prélevé apres la mort du
donneur qui est en état de mort encéphalique
dite mort cérébrale :

lobe pulmonaire

Le don d’organes

Les chiffres du don d’organes pour U'année
2024 ont été publiés début février. Avec
plus de é 000 greffes lannée derniére,
Uactivité dépasse son niveau d’avant Covid.
6 034 greffes ont été réalisées en 2024
(414 greffes cardiaques, 9 greffes cardio-
pulmonaires, 232 greffes pulmonaires,
1 439 greffes hépatiques a partir de
donneurs vivants, 3 757 greffes rénales a
partir de donneurs vivants, 91 greffes du
pancréas et une greffe intestinale). C’est
un niveau remarquable qui n’avait plus
été atteint depuis 2017. Lactivité poursuit
son augmentation dans les courbes de
croissance définies par le Plan ministériel
2022-2026 pour le prélevement et la
greffe d'organes et de tissus. Les efforts
et la stratégie mises en place portent
leurs fruits, avec 401 greffes de plus qu’en
2023 (+7,1 %). A noter 22 585 patients sont
inscrits sur la liste nationale d’attende

e Coeur

e Foie

* Rein

e Coeur-poumon

* Poumon

e Pancréas

e Os - cartilage

 Cornée (partie transparente du globe oculaire,
située devant liris, on ne préléve pas l'ceil)

e Peau
e Intestin (rarement)

ﬂ Quels organes et tissus greffe-t-on ?

Source © Agence Nationale de B Bomidecne

comées ©

de greffe, dont 11 666 en liste active au
1°" janvier 2025. A titre d’exemple, en
2024, 414 greffes cardiaques ont eu lieu
contre 370 en 2020. On recense 323 greffes
pulmonaires en 2024 et 283 en 2020. 80 %
des Francais se disent favorables au don
de leurs propres organes apreés leur mort,
un chiffre globalement stable depuis 5
ans. En revanche 91 % pensent qu’il est
important que leurs proches connaissent
leur position sur le don d’organes et de
tissus... Et vous quelle est votre position
sur le don d’organes ? Prés d’1 Francais
sur 2 croit que le prélévement d’organes
et de tissus n’est pas compatible avec les
rites funéraires religieux, alors que le don
d’organes est reconnu et autorisé par les
trois principales religions monothéistes
pratiquéesenFrance,etqueleprélévement
n’empéche pas de réaliser les funérailles
selon les traditions de chacun.



RENCONTRE | CONCERT

Soirée Bordel
Samedi 15 mars a 20h30 - MJC des 4 Bornes
MJC des 4 Bornes
Spectacle d'improvisation théatrale
avec la Compagnie du Bordel
Tarif : 6 € la place.

AUBITION DE
L'ENSEMBLE DE CLAVIERS

13H30 .=)-
SAMEDI
15 MARS 2025

Atrium - Ecole de musique
39, Rue de bretagne
57140 Woippy

Moselle
[ ="

Rencontre du dimanche
« Aprés-midi tous ensemble »
Le dimanche 16 mars de 14h a 17h
Foyer Saint-Eloy, 2 rue Roget
Association du Secours Catholique
Lieu de convivialité, de partage et de rencontres
pour rompre lisolement. Jeux, discussions
sont proposés ainsi qu'un golter.
Réservations par mail :
bernadettecolardellefdorange.fr
ou par téléphone : 06 22 53 68 35

Rendez-vous au quartier
Mardi 18 mars de 16h a 18h - quartier du Roi [place
de France, plateau sportif et Jard’Insolite)
Maison Pour Tous
Retrouvons le go(t de partager des temps conviviaux et
de découverte en extérieur : initiation sportive
et artistique, préparation du jardin...
Tarif : gratuit
Renseignements au 03 87 31 3210
ou au 06 60 82 87 29.

Temps des habitants
Samedi 20 mars a 10h - MJC des 4 Bornes
MJC des 4 Bornes
Venez débattre, entre habitants du quartier
et des projets de la MJC CS.

Soirée karaoke
Vendredi 21 mars a 20h30 - MJC des 4 Bornes
MJC des 4 Bornes
Entrée libre

Salon « Woippy au féminin »
Samedi 22 mars de 14h a 19h - salle Saint Exupéry
Association Woippy événement
Plusieurs stands proposant des produits ou présentant
des services dans tous les domaines pouvant
intéresser la femme d'aujourd’hui : beauté, forme,
cosmétiques, mode, sport...
Des ateliers sophrologie, self défense,
Do It Yourself (faites-le vous-méme).
Entrée gratuite

Concert Fragment
« Lensemble Zéro joue Open Symmetry »
Le vendredi 28 Mars - Auditorium de UAtrium
Union de Woippy
CEuvre pour trois vibraphones électroniques
Tarif 5/10€

Forum de Uapprentissage
Samedi 29 mars - salle Saint-Exupéry
Pour connaitre le programme complet
consulter la rubrique évenement

Soirée Diablogues
Samedi 29 mars a 19h - MJC des 4 Bornes
MJC des 4 Bornes et la Compagnie
le Théatre de la porte ouverte
Dans les Diablogues Roland Dubillard réinvent
a sa facon le dialogue de sourds.

C’est simple comme bonjour. Prenez deux
protagonistes, appelez les Un et Deux, et bientot le réel
se met a tanguer. Lanalyse d'une simple expression
déclenche des malentendus, des cascades
de quiproquos, des tonnes de calembours inattendus.
Le quotidien bascule dans le fantastique, lordre cede
la place au chaos le plus réjouissant.

Entrée libre au chapeau

Mardis récréatifs
Tous les mardis de 14h a 17h (horaire d’hiver)
salle Michel Bonnet
Association des séniors de Woippy centre
Jeux de cartes, Scrabble.

Rencontre des séniors
Tous les mercredis de 13h30 a 17h30
salle Igel a Saint-Eloy
Association des Jeunes de Plus de 60 ans
Activités diverses : jeux de société, cartes, discussions...
Café, thé et gateau sont proposés a 16h
et servis a table par nos bénévoles.
Bienvenue aux personnes
qui souhaitent découvrir nos activités et animations.

Mardis des séniors
Tous les mardis de 14h a 18h- Foyer des Anciens
Foyer des Anciens des 4 Bornes
Au programme jeux, danses, suivi d'un moment
de convivialité autour d'un godter.
Renseignements auprés de Francoise Gouy
au 06 16 355202

Stage SHIATSU
Mercredi 12 mars de 19h a 21h - Maison Pour Tous
Proposé par Sylvie Maurice.
Tarif : 30 € + adhésion MPT
Renseignements au 03 87 313210
ou au 06 60 82 87 29.

Gym « Pilates »
Tous les mercredis de 9h30 a 10h30
salle Michel Bonnet
Association des séniors de Woippy centre
Sous la houlette de la monitrice Emilie
de la gymnastique douce, vous étes les bienvenus,
nous vous y attendons.
Renseignements auprés de Mme Charbonnier
au 06 16556343

Club de randonnée a Woippy
Association Zig Zag Rando
- Rando douce et rando santé les jeudis
Parcours urbain ou campagnard de 6 kms environ
sur Woippy et alentours
Pour connaitre les lieux de rendez-vous,
téléphonez au 06 511228 18
- Randonnée les mardis et dimanches
- Marche nordique le samedi
Pour consulter notre site web :
https://zigzagrando.com/wordpress/

Multisports
Gymnase du quartier du roi
Maison Pour Tous
Lundi de 18h15 a 19h15 et le jeudi de 18h a 19h
pour les 10/14 ans
Mardi pour les 8/10 ans de 16h45 a 17h45
Tarifs : adhésion MPT obligatoire (12€]

Cours de danse country
Tous les lundis et mercredis de 18h30 a 20h30
salle Michel-Bonnet
Association Memphis- Initiation a la danse country,
cours animé par Laetitia et Loutte Bouvier.

Tarif : 50 € lannée puis 25 € pour la 2°™ personne
de la méme famille et gratuit pour les moins de 16 ans
accompagnés
Inscriptions et renseignements tout au long
de Uannée au 06 89 25 32 93 (appeler avant venue)

Gym douce
Tous les mardis aprés-midi de 14h a 15h
Halle du Chapitre
Association Lien EL Amel

EDUCATION I PARENTS

ENFANTS

MR ERED

Mini ferme itinérante
Vendredi 7 mars de 16h a 18h -
Jard’Insolite, rue de Lorraine
Maison Pour Tous
Prenez le temps de retrouver le contact
avec les petits et grands animaux de la ferme,
invités par l'équipe de la MPT.
Renseignements au 03 87 31 3210
ou au 06 60 82 87 29

Ouverture inscription centre aéré
de printemps pour les 4/10 ans
Du 7 au 17 avril dans les 3 groupes d’ages
Maison Pour Tous
Inscription a partir du lundi 10 mars de 9ha 11h
et de 14h a 19h.

Tarif : entre 60 e et 125 € la semaine selon QF CAF
Bons ATL CAF acceptés.
Renseignements au 03 87 313210
ou au 06 60 82 87 29

Espace famille (hors vacances scolaires)

Les mercredis de 14h a 16h - Atrium
Maison Pour Tous
Accueil des familles par la médiatrice sociale.
Sur inscription. Tarif : adhésion a la MPT.
Renseignements aupres la la MPT
au 0387 313210 ou au 06 60 82 87 29



La Mairie de Woippy recrute :
un agent de maintenance polyvalent voirie
a temps plein en contractuel 3 ans renouvelable
maximum 6 ans.

Le CCAS de Woippy recherche :
un éducateur de jeune enfant

Les courriers sont a adresser a la Mairie
ou par courriel a
courrierf@mairie-woippy.fr

La sociéte Co Metz
spécialisée dans la relation client située
au 130 Route de Thionville, 57050 Metz, recrute
activement plusieurs téléconseillers a temps plein.
En effet elle recrute 500 téléconseillers(éres)
pour le 1¢" semestre et 500 sur le second.

Triangle Intérim Metz
cherche de nombreux profils dans les domaines
du Nettoyage, BTP/coffreur bancheur, manceuvre,
Manutention, agent de tri, Logistique

Le magasin Best Fresh Market
recrute activement plusieurs profils : employés poly-
valents, bouchers, caissiers, employés libre-service, et
plusieurs autres postes disponibles....

Se rapprocher de la Maison de UEmploi
et de la Formation
3 rue du Chapitre a Woippy. Tel : 03 87 31 95 87

DIVERS

Atelier bien-étre
Mercredi 5 mars de 14h30 a 16h30 - Brico borne
MJC des 4 Bornes
Propriété et utilisations des 10 huiles essentielles
de base-Tarif : don libre
Sur inscription au 07 69 46 81 31
ou par mail ecocitoyennetefdmjc4b.fr
Paiement avec la carte brico
pour les ateliers payants

Visite guidée des ateliers de création
de Vitraux
Jeudi 6 mars (2 horaires a 14h et a 15h)
Entreprise Jean Salmon
3 rue de Woippy a Lorry-les-Metz
Société d’Histoire de Woippy
Inscription par mail : joldoubfdgmail.com

Atelier Naturopathie
Jeudi 6 mars de 18h30 a 19h30 -Brico borne
MJC des 4 Bornes
Détox et vitalité (confection de tisanes)
Tarif : 10 € la séance
Sur inscription au 07 69 46 81 31
ou par mail ecocitoyennetefdmjc4b.fr
Paiement avec la carte brico

pour les ateliers payants

Collecte nationale des Restos du Coeur
Vendredi 7 et samedi 8 mars 2025
Lidl avenue de Thionville
Association les Restos du Coeur

S %

Braderie solidaire
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On vide tout
avant notre
déménagement!
Samedi 8 mars
de9hai17h

Salle Michel Bonnet a Woippy
(Derriére I’Hotel de Ville)
Bus L3 - Arrét Hotel de Ville
Parking devant la Mairie
Suivez les fleches !

Assemblée générale Société d’Histoire
de Woippy
Jeudi 13 mars a 18h30 - salle Michel-Bonnet
Société d’Histoire de Woippy

Premiers pas avec les outils
Jeudi 13 mars de 9h30 a 11h30 - Brico borne
MJC des 4 Bornes
Atelier pour femmes,
apprendre a manier les outils du quotidien
Tarif : gratuit
Sur inscription au 07 69 46 81 31
ou par mail ecocitoyennetef@mjc4b.fr
Paiement avec la carte brico pour les ateliers payants

Audition de piano
Samedi 15 Mars 2025 a 13H30
auditorium de UAtrium
Union de Woippy
Entrée libre

Atelier crochet
Samedi 15 mars de 10h a 12h - Brico borne
MJC des 4 Bornes
Initiation a Camigurumi
Tarif:15€
Sur inscription au 07 69 46 81 31
ou par mail ecocitoyennetefdmjc4b.fr
Paiement avec la carte brico pour les ateliers payants

Cérémonie patriotique commémorant
la journée nationale des victimes civils
et militaires de la guerre d’Algérie
et des combats en Tunisie et au Maroc
Mercredi 19 mars a17h
En raison de la commémoration,
la place du Souvenir Francais sera interdite
au stationnement du mardi 18 mars a 20h
jusqu’au mercredi 19 mars a 20h

Assemblée générale des Amis du Lavoir
Samedi 22 mars a 17h30 - salle Michel Bonnet
Association les Amis du Lavoir

Atelier couture
Les lundis 24 mars de 17h30 a 19h30 - Brico borne
Création d’une trousse zippée
Tarif : 10€
Sur inscription au 07 69 46 81 31
ou par mail ecocitoyennetefdmjc4b.fr
Paiement avec la carte brico
pour les ateliers payants

Recherche bénévoles Amis du Lavoir
L'objectif principal de notre association est d’organiser
la féte du Lavoir, fin ao(t. Nous organisons également
diverses activités (marché de noél,
féte des voisins, féte de la musique,
ravitaillement rando vtt des lavoirs...)
Sivous souhaitez nous rejoindre et adhérer
a notre association. Pour étre bénévoles lors
de nos manifestations, ou tout simplement
pour soutenir notre action, vous pouvez participer
a notre assemblée générale,
ou nous écrire : les amis du lavoir,
29 rue de UEglise a Woippy
ou par mail : lesamisdulavoir.woippyfdgmail.com
Le montant de la cotisation pour 2025
est de 20 € par famille

Recherche de bénévoles
L'Association Des Jeunes de Plus de 60 ans
de Woippy recherche des bénévoles de tout age ayant
la fibre sociale, diverses compétences, un bon esprit
et un grand cceur, pour mettre au point
des combinaisons formidables pour pérenniser
la dynamique de nos adhérents.
Quelques heures de bénévolats hebdomadaires

seraient suffisantes. Si vous étes étudiants,
notre association pourra vous fournir des attestations
justifiant vos engagements.
Si cette aventure vous tente,
veuillez me contacter a ce numéro : 06 49 71 99 09

Atelier informatique
Tous les jeudis de 9h30 a 11h - Brico borne
MJC des 4 Bornes en partenariat avec AGIRABCD
Tarif : gratuit
Sur inscription aupres de la 5™ Borne
au 07 8179 24 52.
Sur inscription au 07 69 46 81 31
ou par mail ecocitoyennetefdmjc4b.fr
Paiement avec la carte brico

pour les ateliers payants

Vivre au jardin

Les lundis et vendredis de 16h a 7h30
Jard’Insolite, rue de Lorraine
Maison Pour Tous
Ne manquez pas le programme de réouverture :
compostage partagé, animations natures, découverte
de la marre pédagogique, médiation animale,
ouverture de la maison des lombrics...
Tarif : gratuit
Renseignements au 03 87 31 3210
ou au 06 60 82 87 29

Compostage collectif
Tous les vendredis de 16h a 16h30
(hors vacances scolaires) -
Jard’insolite - rue de Lorraine
(en face de la cour de la maternelle Train du Roi)
Maison Pour Tous
Le compostage permet de réduire le volume des pou-
belles ménageéres, tout en contribuant
a fabriquer de Uengrais naturel.
Habitude ludique pour petits et grands.
Renseignements au 03 87 31 3210/ 06 60 82 87 29
ou par mail : infoldmpt-woippy.fr

Permanence d’accueil des usagers
Tous les mardis de 10h a 12h - 2 place du Mail
Union Locale - CLCV Woippy et Metz Nord
Permanence d’Accueil des Usagers, pour tout litige
ou questions concernant la consommation,
le logement - locataire, copropriétaire,
accession a la propriété et le cadre de vie.
Tarif : adhésion annuelle de 26€ si ouverture de dossier.
Accueil avec ou sans rendez-vous au 07 71 63 38 49

ou par mail : woippyetmetznordfdclcv.org

Bibliothéque Pour Tous
Le mardi et vendredi de 16h a 18h30
Vous trouverez sur notre portail internet
https://bibpourtouswoippy.fr,
Nos derniers achats de janvier,
ainsi que l'ensemble de nos ouvrages.
Dans le cadre de l'abonnement familial annuel,
le prét de livre enfant est gratuit.
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Information pour les maitres

A Woippy, larrété municipal du 16/05/2008 impose aux maitres de tenir leur chien en laisse.
Les chiens doivent donc étre tenus en laisse. Et ce pour la sécurité de tous mais aussi pour
celle de votre plus fidele compagnon. Sachez également qu’il est interdit de laisser un
animal domestique souiller les lieux publics par ses déjections. Les propriétaires d’animaux
en infraction seront verbalisés d’'une amende de premiére classe a savoir 35€. Mais au-dela
de ca, c’est une question de respect a la fois d’autrui mais aussi de Uenvironnement. Pour
les maitres des chiens woippyciens et les autres, sachez que des canisacs sont disponibles
gratuitement dans tous les quartiers de la ville.
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Nous invitons toutes les associations woippyciennes a nous communiquer les événements et autres manifestations
qu'elles organisent de maniére a ce que nous les annoncions dans la rubrique Agenda du mensuel de la municipalité
Le Woippycien. Etant précisé que ces informations doivent nous parvenir au plus tard le 13 de chaque mois
pour des événements qui se déroulent le mois suivant et la 1¢ semaine du mois suivant
(ex : septembre + 1¢ semaine d’octobre), par e-mail : journalf@mairie-woippy.fr
Pour tous renseignements complémentaires, s'adresser a : Vanessa Madelin au Service communication de la mairie.
Par téléphone au 03 87 34 63 41

Des permanences pour étre le relais

William Thouvenin, retraité et réserviste de la Police nationale,
actuellement délégué a la cohésion police-population,
assurera des permanences pour étre le relais entre la police
et la population.

La prochaine permanence aura lieu

le mardi 25 mars de 10h30 a 11h30

Hotel de Ville de Woippy
Uniquement sur rendez-vous via cette adresse mail :
william.thouveninfdinterieur.gouv.fr

Marché hebdomadaire

Tous les vendredis matin de 8h30 a 12h
Place du Chapitre
Quartier Saint-Eloy
Plus de 100 exposants

COLLECTE
DES RESTOS
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Rendez-vous
en magasins
pour donner des
denrées alimentaires &
des produits d'hygiéne.
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Ils sont venus au monde...
Alina Hira BICAN, le 28 novembre 2024
Nara Fellyxia RADJABO, le 1¢" décembre 2024

Ils nous ont quittés...

Marie-Thérese PILOIS, le 5 janvier 2025
Pierrette MANGIN veuve MARTZ, le 6 janvier 2025
Eliane RICHERT veuve SELIGUINI, le 12 janvier 2025
Khammar HOUMIMI, le 12 janvier 2025
Jean BANA, le 13 janvier 2025
Eric LANG, le 19 janvier 2025
Valérie DOUHAUD, le 23 janvier 2025
Sébastien POTIN, le 29 janvier 2025
Pierre PILOIS, le 5 février 2025
Patrick PARIS, le 5 février 2025
Lallia BOUHARI veuve MOKHTARI, le 6 février 2025



